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VORBEMERKUNGEN

Einleitung

Rigi Kaltbad ist keine gewdhnliche Gemeinde:
der Zugang zum Dorf erfolgt hauptséchlich
liber eine Bergbahn, was die Anlieferung von
Brennstoff zu einer Herausforderung macht.

Diese Besonderheit trdgt dazu bei, dass sich
die Bewohnerinnen und Bewohner Uberle-
gen, wie die Energieversorgung zukiinftig
gel6st werden kann. So wird hier beispielhaft
sichtbar, was eigentlich Giberall gilt: Es miissen
neue Losungen her. Klimaerwdrmung und
andere Umweltauswirkungen des Gebrauchs
fossiler Brennstoffe lassen alternative Quellen
fir die Heizenergie und das Verringern der
verbrauchten Energie immer notwendiger er-
scheinen. Das Nachdenken (iber energetische
Sanierungen wird konkret.

Einfache Lésungen liegen scheinbar auf der
Hand. Aussenwdrmeddmmungen oder additiv
installierte Solaranlagen fiir einzelne Objekte
sind schnell installiert und vermeintlich giins-
tig. Doch bei genauerem Hinsehen tun sich
hier Fallen auf: Es besteht immer die Gefahr,

dass die in bester Absicht ausgefiihrten Mass-
nahmen bauphysikalische Schdden verursa-
chen und wertvolle Bausubstanz zerstéren.
Zudem hat jeder Eingriff in einzelne Gebdu-
de, so klein er auch ist, Folgen fiir das Ge-
samtbild des Ortes. Ein charakteristisches
Ortsbild ist aber nicht nur ein wesentlicher
Baustein fir die Attraktivitdt eines Standortes
und die langfristige touristische Wertschop-
fung in landlichen Gemeinden, sondern tragt
auch zur Lebensqualitdt bei. Gerade unter
diesem Gesichtspunkt will jede Verdnderung
am Gebdude gut abgewogen sein, um nicht
langfristig und schleichend den Charakter der
Gebdaude und des Ortes zu zerstéren.

Hier setzte das Projekt <Holzbau und erneu-
erbare Energien> an. Am Beispiel von Rigi-
Kaltbad und iibertragbar auf andere ldandli-
che Gemeinden wurde eine Vorgehensweise
entwickelt, um die verschiedenen Interessen
bei der Entwicklung des Ortes in Einklang zu
bringen: Wie kdnnen die energetische Ertiich-

tigung der Gebdude, die Energieversorgung
basierend auf erneuerbaren Energien und
der Erhalt eines intakten Landschafts- und
Ortsbildes mit wirtschaftlichen und privaten
Interessen in Einklang gebracht werden? In
diesem Zusammenhang soll die vorliegende
Broschiire als Informationsquelle besonders
fiir Hausbesitzende und Interessierte dienen.



Motivation

Diese Broschiire versucht, die komplexen
Zusammenhdnge bei der (energetischen)
Sanierung von Holzbauten aufzuzeigen. Sie
soll zudem einen «oten Faden> bieten, dem
Interessierte folgen kénnen. So kdénnen die
haufigsten Fallen und Gefahren umgangen
werden. Damit werden Bauherrschaften un-
terstiitzt, ihre Hauser zu erhalten, deren Be-
haglichkeit zu erhéhen und den Energiever-
brauch zu senken.

Wesentlich dabei ist es, aus der Bandbreite
der méglichen Massnahmen die geeignete
Strategie zu entwickeln.
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Die Sanierung von Gebduden kann helfen, deren Heizenergieverbrauch zu senken. Wo die Sanierung
an ihre Grenzen stosst, erméglichen es erneuerbare Energien, den CO,-Ausstoss weiter zu verringern.
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Was sind drei Leitsdtze dabei?

Baukultur vor Technik

Sanierungsstrategien von Gebduden sind nur
dann nachhaltig, wenn sie nicht einseitig aus-
gerichtet werden. Sie missen &kologische,
6konomische und auch soziale Aspekte be-
rlicksichtigen. Damit beinhalten sie unter an-
derem den Erhalt wertvoller Bausubstanz und
des Ortsbildes. Es gibt also nie die eine, rich-
tige Losung. Ein Plusenergiehaus nach dem
neuesten Stand der Technik ist oftmals er-
strebenswert; ob dieser hohe Standard aber
mit dem Ortsbild, dem Budget oder der ge-
wiinschten zukiinftigen Nutzung in Einklang
zu bringen ist, steht auf einem anderen Blatt.
Insbesondere Fassaden kénnen nicht unein-
geschrankt nachgeddmmt werden. Um dies
zu kompensieren, kann zur Abdeckung des
notwendigen Warme- und Strombedarfs auf
erneuerbare Energiequellen wie Sonne und
Holz gesetzt werden.

Strategisch wird dabei das <Denken in Einzel-
gebaduden> verlassen und ein gesamtheitlicher
Eingriff auf Siedlungsebene angestrebt. Bei
einem solchen Vorgehen miissen stets quanti-
tative und qualitative Aspekte gegeneinander
abgewogen werden.

Gesamtkonzept vor Umsetzung

Aktionismus flihrt selten zum Erfolg. Alle
einzelnen Massnahmen miissen aufeinander
abgestimmt sein. Am Anfang muss immer ein
Gesamtkonzept stehen. Sonst kann es passie-
ren, dass die neuen Fenster nach wenigen
Jahren einer Fassadenrenovierung im Wege
stehen.

(Fach-)Planung lohnt sich

Beim Bauen zeigen sich die Auswirkungen
bestimmter Massnahmen erst Jahre nach
ihrer Ausfilhrung - diese kénnen dann aber
gravierend sein. Fachleute vermdgen diese
Folgen abzusehen und zu gewéhrleisten, dass
die investierten Mittel auch den gewiinschten
Effekt haben.
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3 X3 SCHRITTE

Im Folgenden wird eine Systematik vorge-
schlagen, mit der eine Sanierung konzipiert
werden kann. Sie umfasst drei Schritte - Ana-
lyse, Konzept und Umsetzung. Sie schldgt
drei verschiedene Strategien als Ziel der Mass-
nahmen vor - Bronze, Silber und Plus - und
behandelt diese Fragen an drei verschiedenen
Gebéaudetypologien.

Schritt 1 - Analyse

Das Fundament jeder gelungenen Sanierung ist
die genaue Kenntnis des Bestandes. Um zu wis-
sen, wie ein Gebdude saniert und verbessert
werden kann, muss es genau untersucht wer-
den. Kein Haus ist gleich. Selbst bei gleicher
Bauweise kann eine unterschiedliche Ausrich-
tung zur Sonne oder ein verschiedenes Alter
bedeuten, dass ein Haus véllig andere Problem-
stellen zeigt als sein Nachbargebdude. Durch die
Analyse wird es moglich, einzelne Massnahmen
aufeinander abzustimmen und gezielt die genau
richtigen Verbesserungen fiir das jeweilige Ge-
badude einzusetzen. Fiir Sanierungen gilt ohne-
hin: Ohne die Kenntnis der Schadensursachen
bleibt jede Reparatur nur eine Symptombe-
kdmpfung.

Schritt 1.1 - Was ist vorhanden ? (Diagnose)
Natirlich kann ein Laie kein Schadensgutach-
ten erstellen. Dafiir kennen aber die Besitzen-
den ihr Haus wie niemand sonst. Den ersten
Schritt der Diagnose, das Sammeln von Infor-
mationen, kann jeder selbst durchfiihren. So
werden wichtige Grundlagen fiir die Beurtei-
lung durch Fachpersonen gesammelt. Dabei
wird systematisch, vom Grossen ins Kleine,
vorgegangen. Ziel dieses Schrittes ist das Sam-
meln aller Informationen - verfligbarer Daten
und augenscheinlicher Tatsachen - lber das
Gebéude, die méglicherweise relevant fiir sei-
ne Sanierung sein kdnnten.

Betrachtungsfeld

In Rigi Kaltbad gelten bestimmte Rahmen-
bedingungen, die auf dhnliche Gemeinden
lUibertragbar sind. Das gilt besonders fiir klei-
nere oder mittlere Gemeinden, die zumeist im
Milizsystem verwaltet werden. Die besondere
Lage des Dorfes auf dem Berg bedeutet, dass
die Erreichbarkeit eingeschrankt sein kann.
Die Tourismuswirtschaft ist eine wichtige Ein-
nahmequelle. In einem solchen Dorf bilden
die einzelnen Gebdude wichtige Mosaiksteine

des Ortsbildes; ausgewiesene Ortsbildschutz-
zonen oder erhaltens- und schiitzenswerte
Gebdude sind im Gemeindegebiet vorhanden.
Dies bedeutet nicht nur bestimmte baurecht-
liche Rahmenbedingungen (wie zum Beispiel
Denkmalschutzauflagen), sondern auch ent-
sprechende Fordermdglichkeiten fiir Bau- wie
fiir Beratungsleistungen. Meist befinden sich
die Bauten in Privateigentum, nicht immer
aber sind sie standig bewohnt. Es kann aber
die Moglichkeit bestehen, Zweitwohnungen
in eine standige Nutzung zu tberfihren.

Holz ist oft das wesentliche Baumaterial, teils
in Kombination mit ortstypischen Naturstei-
nen. Aber nicht nur Materialien, sondern auch
Konstruktionen oder bestimmte Formen sind
durch die lokale Tradition bestimmt.



Blickfeld Rigi Kaltbad 6stlich der Bahnlinie. Das Ortsbild der Fenster und die Reflexion des Glases bei Lichteinfall

ist grundsétzlich gepragt durch die Ensemblewirkung sind pragend fiir das Erscheinungsbild des Ensembles.
der Einzelobjekte. Die Holzfassaden auf massiven Stein- Einige schiitzens- und erhaltenswerte Gebdude zeugen
oder Mauerwerkssockeln sind charakteristisch. Die An- auch von der Entwicklung vom traditionellen Chalet
ordnung, die Gliederung und Grdsse, das Sprossenbild zum zeitgendssischen Bauen in den Alpen.
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Eine erste Bestandsanalyse

Fiir die Feststellung <Was ist vorhanden?> kann man sich an den folgenden Fragen orientieren (Augenschein Gebdude):

Gesamtbild

» Wird das Gebdude als Erst- oder Zweit-
wohnung genutzt? Ist es stdndig oder
nur an einigen Tagen im Jahr beheizt?

Ist das Baujahr oder das Datum grosserer
Umbauten bekannt?

Liegt das Gebdude in einer Ortsbild-
schutzzone, oder ist es in einem Inventar?
Existieren Pldne oder alte Bilder?

Bauteile

 Gibt es einen Dachvorsprung?

» Gibt es sichtbare Schdden?

» Gibt es abbrockelnde Putzschichten?

» Beschldgt die innere Fensterscheibe im
Winter?

» Gibt es eine Beschattung oder Rolldden?

» Welche Innenbekleidung haben die

Aussenwénde ?

Welches Alter haben die Fenster?

(Wurden diese ausgetauscht? Wann?)

Komfort

» Gibt es Zugerscheinungen?
(Wenn ja: Wo treten diese auf?)

« Riecht es modrig?

Energie/Heizung

Wie hoch ist der Energieverbrauch?
Ist der Dachboden oder das Dach-
geschoss beheizt oder unbeheizt?
Gibt es einen unbeheizten Estrich-
boden oder Kniestock?

Ist das Kellergeschoss geheizt?

Wie sind Art und Alter der Wérme-
erzeugung?

Sonstiges

» Wann wurde was zuletzt repariert
(gibt es Unterlagen, wie Rechnungen
oder Offerten)?



Schritt 1.2 -
Was ist es wert? (Befund)

Die erste Bestandsanalyse liefert wichtige
Grundlagen flir eine gute Energieberatung
oder Erstinformation fiir Planerinnen und Pla-
ner, die in den weiteren Schritten wertvolle
Hilfe leisten kénnen.

Die gesammelten Informationen kénnen im
ndchsten Schritt bewertet werden. Es gilt: Das
Offensichtliche ist nicht immer das Wichtigs-
te. Beschddigte Balkenkdpfe konnen unsicht-
bar im Mauerwerk verborgen sein, wahrend
graue und vermeintlich beschddigte Schin-
deln durchaus noch jahrelang ihren Zweck
erfiillen kdnnen. Bei diesem Schritt ist es da-
her sehr sinnvoll, auf professionelle Beratung
zurlickzugreifen. Weiterhin miissen bei einer
Sanierung oft Auflagen befolgt werden, wie
beispielsweise erhohte Schallschutz-Anforde-
rungen zwischen zwei Wohneinheiten oder
Brandschutzvorschriften. Auch hier kdnnen
Fachplanende helfen. Ziel ist die Auswertung
der gesammelten Informationen als Grund-
lage der Sanierung.

Gebdude/Rahmenbedingungen gesamt

Was soll bleiben - welche Eigenschaften
des Gebdaudes sind mir personlich wichtig?
Was muss bzw. soll an meinem Gebdude
verbessert oder verdndert werden?

Wie sind die Gebdude in der unmittel-
baren Nachbarschaft angeordnet?

Gibt es Wechselwirkungen oder Ein-
schrankungen aus der Umgebung?
Welche Bedeutung hat das Haus als
Bestandteil des Ortsbildes: Steht es
separat oder im Ortskern, ist es gut
sichtbar?

Wieviel Geld steht zur Verfligung?

Gibt es Hinweise auf Asbest/Schadstoffe
(vor allem geféhrdet sind Fensterkitt,
Kleber, Spachtelmassen, Faserzement-
platten etc., die innerhalb eines bestimm-
ten Zeitraumes eingebaut wurden)?

Aussenwande

 In welchem Zustand ist die Fassade?
Sind alle Fassaden im gleichen Zustand,
oder gibt es eine Wetterseite>, an der
die Fassade weniger gut erhalten ist?
Gibt es Schdden an den Aussenwénden?
Vor allem relevant ist der untere Abschluss
der Holzwand, da es hier oft zu Feuchte-
schdden kommt.

Wie ist der Zustand der Fassadenbe-
kleidung? Sind nur einzelne Schindeln
oder Schalungen tatsédchlich schadhaft,
oder sind grosse Flachen betroffen?



Fenster

o Ist der Fensterkitt (vor allem der
dusseren Fenster) noch intakt?

« Ist die Substanz der Fenster gesund?
Sind Fensterrahmen abgewittert?

Sockelmauerwerk

 Ist modriger Geruch wahrnehmbar?

» Gibt es aufsteigende Feuchtigkeit in
den Wanden, im Inneren oder im
Aussenbereich ?

» Gibt es «sperrende Beschichtungen,
erkennbar an Blasenbildung unter den
Farbschichten (innen und aussen)?

» Gibt es Feuchteschdden raumseitig an
der Wand zum Erdreich?

» Gibt es Schimmel?

Dach
» Wie ist der Zustand der Eindeckung?
Gibt es gebrochene Ziegel oder Faser-

zementplatten, schadhafte Einfassungen
oder Rinnen? Sind im Winter Eiszapfen

an der Rinne sichtbar?
o Gibt es erkennbare Feuchteschiaden?

o Wie ist der Zustand der Unterkonstruktion ?

o Gibt es viele Dacheinbauten?

« Ist eine Blitzschutzanlage vorhanden und

funktionsféhig?

Waérmeerzeugung/Heizungssystem

Mit welchem Energietrager wird geheizt?
Gibt es ein Fernwdrmenetz?

Gibt es eine zentrale Warmeerzeugung
(Zentralheizung) oder Einzel6fen - auch
elektrische?

Ist die installierte Heizung eine Hochtem-
peratur- oder Niedertemperaturheizung?
Welche Heizkérper sind eingebaut:
Radiatoren oder Flichenheizungen wie
Fussbodenheizungen?

Kénnen Aussagen iber die Effizienz des
Heizsystems getroffen werden?

Gibt es eine solarthermische Anlage fiir
die Warmwasseraufbereitung?




Kondensat

Kondensierende Feuchtigkeit kann
schwere Bauschaden hervorrufen. Trifft
warme Luft auf eine zu kalte Oberflache,
so kiihlt sie sich schnell ab. Da kalte Luft
aber weniger Wasser aufnehmen kann als
warme, schlédgt sich dieses nun uber-
schiissige Wasser in Tropfenform nieder
- nimmt man im Sommer eine kalte
Getrankeflasche aus dem Kihlschrank, so
bilden sich sofort Tropfen darauf. Dieses
Phanomen kann zu verschiedenen Scha-
den fiihren. Fehlende Dammung kann
bedeuten, dass ein Bauteil wie z.B. eine
Aussenwand innen so kalt ist, dass die
geheizte Innenraumluft dort kondensiert.
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Die so entstehende Feuchte kann die
Konstruktion schadigen.

Eine Warmebriicke bezeichnet einen
Bereich eines Bauteils, durch den die
Warme schneller fliessen kann als durch
die benachbarten Bauteile. Im Inneren ist
diese Stelle dann kalter als die Umge-
bung und daher kondensatgefahrdet.
Geféhrlich sind auch Stellen, bei welchen
warme Innenraumluft durch Undichtig-
keiten ins (kalte) Freie stromt: Die Luft
kiihlt im Bereich der Undichtigkeit ab und
bringt so das Kondenswasser mitten in
die Konstruktion.

Warmebriicken zeigen sich von innen durch die kalte
Oberfldche der Aussenwandflachen. Der Leibungs-
bereich von Fenstern ist besonders gefdhrdet,

vor allem wenn er nicht ausreichend geddmmt wird.
Die Folgen sind Kondensat und schlimmstenfalls
Schimmelbildung.
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Die Grafik zeigt eine Wand mit Fensteranschluss
im Schnitt. Gleiche Farbe bedeutet gleiche
Temperatur. Mit dieser Berechnungsmethode
kénnen Warmebriicken analysiert und

das Schimmelpilzrisiko abgeschétzt werden.



Mangelschwerpunkte im Bestand

Wie bei jeder Bauweise kdnnen bei Holz-
bauten typische Schadensbilder ent-
stehen, die fiir Fachpersonen leicht
erkennbar sind. Dies ist wichtig, um

bei einer Sanierung nicht Symptome zu
bekdmpfen, sondern langfristig die Ursa-
chen der Schédden <trockenzulegen>. So
kann eine Fachperson mit Erfahrung bei
der Restauration von Holzhdusern gezielt
Problemstellen untersuchen, die einem
Laien vielleicht unverdachtig erscheinen.
Beispiele fiir solche Punkte sind der Uber-
gang von der Holzkonstruktion zum stei-
nernen Sockel (S), die Fensteranschliisse
(F) oder auch die Dachhaut (D).
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Schritt 1.3 - Wohin soll es gehen? (Ziele)

Auf der Grundlage der Analysen kénnen nun
moglichst objektive Entscheidungen geféllt
werden. Die Reparatur von Schédden, die ener-
getische Verbesserung und die Wiinsche der
Hausbesitzer werden fundiert gegeneinander
abgewogen. Die zentrale Frage ist: Was soll
das Haus nach den Massnahmen kdénnen?
Die eigenen Erwartungen an das Haus wer-
den reflektiert und definiert. Dieser Schritt ist
ebenfalls sehr wichtig. Fir ein dauerhaft be-
wohntes Haus beispielsweise kénnen Mass-
nahmen in Frage kommen, die bei einem
nur tempordr genutzten Gebdude jede Ver-
héltnisméssigkeit verlieren wiirden. Wird ein
Gebdude nur einige Tage im Winter geheizt,
dann ist die Investition (an Geld, aber auch
an im Bauteil gespeicherter Energie) fiir eine
sparsame, aber aufwendige Heizungsanlage
anders zu bewerten als bei einem ganzjahrig
genutzten Wohnhaus.

Die Zielvereinbarung bildet die Grundlage fiir
das weitere Vorgehen. Dabei ist ein moglichst
langfristiges Konzept iber mehrere Jahre sinn-
voll. Dazu ist es wichtig, sich die persdnlichen
Ziele zu Uberlegen, abzuwégen und klar zu
formulieren:

» Wie wird das Haus zukiinftig genutzt?
Bleibt es ein Feriendomizil, soll es vermietet
oder zu einem spdteren Zeitpunkt als
Wohnsitz genutzt werden?

Soll der Komfort des Gebdudes erhéht
werden?

Soll es im Sommer im Gebdude auch an
heissen Tagen kihler sein?

e Mdchte ich mehr Ausblick auf die Umge-
bung haben?

Sind die Béder, Toiletten und Wasch-
gelegenheiten ausreichend?

Entspricht der Standard der Kiiche
meinem Wunschbild ?

Welche Mittel (finanziell, zeitlich) bin ich
bereit, fir diese Ziele zu investieren?



Koordination

Sehr viele Schadensfille an Bauwerken
entstehen dadurch, dass einzelne Mass-
nahmen, die an sich vielleicht nicht

schadlich sind, falsch kombiniert werden:

Es fehlt an der Gesamtkoordination. Nur
wenn das Gebdude und die Sanierungs-
massnahmen als eine Einheit gedacht
und behandelt werden, kénnen solche
Fehler vermieden werden. Eine Fach-
person fiir diese Aufgabe benétigt die
entsprechende Erfahrung mit Sanierung
und dem Material Holz.
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Schritt 2 - Konzept
Schritt 2.1 - Welche Moglichkeiten gibt es?

Die Folgen einer unzureichenden Abstim-
mung Sanierungsmassnahmen
konnen langfristige Schdden an der Bausub-
stanz, unkomfortables oder sogar ungesundes
Innenraumklima sein. Im Folgenden werden
daher drei Massnahmenbiindel zur energeti-
schen Sanierung vorgeschlagen, welche ex-
emplarisch drei unterschiedliche Strategien
der Sanierung beschreiben. Sie bestehen je-
weils aus einer Palette an einzelnen Eingrif-
fen, die jedoch in der Gesamtheit wirken. Die
Massnahmenbiindel unterscheiden sich in
den gesteckten Zielen und in der Tiefe der
Eingriffe in die vorhandene Substanz.

Die Sanierungsstrategie BRONZE bedeutet
eine behutsame Sanierung, bei der die Fas-
saden des Gebdudes nicht angeriihrt werden.
Die Massnahmen konzentrieren sich auf Kel-

einzelner

Sanierungsstrategie BRONZE

lerdecke, oberste Geschossdecke und Hei-
zungsanlage sowie die Integration von erneu-
erbaren Energien. Dieses Massnahmenbliindel
ist vor allem bei denkmalgeschiitzten Geb&u-
den oder solchen mit sensibler und ortsbild-
pragender Fassade sinnvoll. Die notwendigen
Investitionen an Zeit, Geld und (personlicher)
Energie sind dabei zwar relativ gering, eben-
so gering fallen aber auch die energetischen
Verbesserungen aus. Trotzdem kann diese
Strategie bei ndherer Betrachtung eine ange-
messene Verbesserung bringen.

Die Sanierungsstrategie SILBER greift schon
viel tiefer in den Bestand ein: Hier kommen
die Fenster und die Aussenwdnde hinzu,
ohne jedoch die Fassaden (von aussen) an-
zurlihren. Energieersparnis und Investitionen
sind bereits deutlich hoher.

Sanierungsstrategie SILBER

Die Sanierungsstrategie PLUS stellt das Op-
timum dar - in energetischer Hinsicht. Die
Eingriffe in die Bausubstanz jedoch sind
ebenfalls sehr hoch. Hier wird zusdtzlich die
Fassade voll in die Massnahmen integriert.
Alle hier vorgeschlagenen Massnahmen die-
nen dabei nur der Orientierung und missen
auf statische und bauphysikalische Anforde-
rungen und den Bestand angepasst werden.
Zudem miissen allfédllige notwendige Repa-
raturen mit den einzelnen Massnahmen ab-
gestimmt sein. Ein Beispiel: Ist ohnehin die
Schindelfassade zu erneuern, kann es sich
lohnen, dabei gleich eine Aussenddmmung
unter den neuen Schindeln anzubringen.
Etappierungen sind in jedem Massnahmen-
paket moglich - sie werden in den einzelnen
Paketen erldutert.

Sanierungsstrategie PLUS

Sanierung ohne Eingriffe in die
dussere bauliche Substanz

Sanierung auf héchstem Standard
bei Erhaltung Fassade

Sanierung zu Plusenergiestandard
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Sanierungsstrategie BRONZE Sanierungsstrategie SILBER Sanierungsstrategie PLUS
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Schritt 2.2 - Was spricht fiir welche Strategie ?

Sanierungsstrategie BRONZE

« Eine spiirbare Komforterhdhung und eine
moderate Senkung des Energiebedarfes
erfolgen mit geringem Mitteleinsatz.

» Die Gebadudehiille (Fassade und Dach)
bleibt erhalten, der Eingriff in die
urspriingliche Bausubstanz ist minimal.

Zu beachten

Luftdichtigkeits- und Liiftungskonzept
sollten mit einem Fachmann erstellt
werden, um die langfristige Erhaltung

der Bausubstanz zu gewahrleisten.

Das Beiziehen von Experten zur Vermeidung
von Bauschdden durch Warmebriicken und
Kondensatanfall ist zwingend erforderlich.
Besonderes Augenmerk muss hier auf

die Anschliisse zwischen alten und neuen
Bauteilen gelegt werden.

Sanierungsstrategie SILBER

« Eine signifikante Komforterhdhung und
Senkung des Energiebedarfes werden
erreicht.

« Die Aussenfassaden bleiben erhalten.

« Die primére Bausubstanz wird sehr gut
erhalten.

Zu beachten

» Die Anschliisse zwischen Fenster und
Fassade miissen winddicht ausgebildet
sein; auch ist an dieser Stelle die Bildung
von Waérmebrticken sehr wahrscheinlich.
Luftdichtigkeits- und Liftungskonzept

sind mit einer Fachperson zu erstellen,

um den langfristigen Erhalt der Bau-
substanz zu gewéhrleisten.

« Auf die sorgféltige Verbindung aller luft-
dichten Ebenen (Folien) der Bauteile,

wie etwa zwischen Dach und Aussen-
wand, muss geachtet werden.

Bei Holzbalkendecken und Innenddmm-
massnahmen muss der Detailausbildung im
Deckenauflager besondere Aufmerksamkeit
geschenkt werden, um Feuchteschdden an
den Balkenkdpfen zu vermeiden.

Sanierungsstrategie PLUS

« Eine optimale Komforterhohung und Sen-
kung des Energiebedarfes werden erreicht.

« Die primédre Bausubstanz wird sehr gut
erhalten.

« Bei Holzbalkendecken sind die Balkenkdpfe
bei einer Aussenddmmung optimal vor
Kondensation geschiitzt.

Zu beachten

« Das Fassadenbild ist auf das Ortsbild abzu-
stimmen. Die Massnahmen konnen die Er-
scheinung des Gebdudes grundlegend ver-
dndern - das sollte sehr bewusst geschehen.
Luftdichtigkeits- und Liftungskonzept sind
mit einer Fachperson zu erstellen, um den
langfristigen Erhalt der Bausubstanz zu ge-
wihrleisten. Auf sorgféltige Verbindung aller
luftdichten Ebenen (Folien) der Bauteile wie
z.B. zwischen Dach und Aussenwand ist
zu achten. Es entstehen hohe Investitionen,
nicht nur finanziell, sondern auch an Res-
sourcen und Energie. Ist dieses Massnah-
menbiindel angemessen in Bezug auf die
geplante Nutzung?



Schritt 2.3 - Welche Strategie wahle ich?

Grundsétzlich ist eine Verbesserung der Ge-
bdudehille einer technischen Losung zur
energetischen Verbesserung des Gebdudes
vorzuziehen: <Hiille vor Technik>.

Eine gesunde und robuste Gebdudehiille
ohne Warmebriicken ist wenig fehleranféllig
und braucht weniger Wartung. Technische
Massnahmen auf Grundlage erneuerbarer
Energien kénnen dort als Kompensation ein-
gesetzt werden, wo die Hiille nicht angeriihrt
werden soll oder kann.

Der fiir das eigene Projekt sinnvolle Standard
kann ausgewdhlt werden, indem man die in
den Analysen festgestellten Parameter gegen-
einander abwdgt und ein entsprechendes Ge-
samt-Sanierungskonzept wdhlt. Ist das Haus
nur zeitweise bewohnt, die Behaglichkeit
gering, der Energieverbrauch hoch und das
Budget knapp? Dann bringt die Sanierungs-
strategie BRONZE bereits splirbare Verbesse-
rungen. Fir das denkmalgeschiitzte Chalet
mit einer intakten Schindelfassade bietet sich
die Sanierungsstrategie SILBER an.

Die Sanierungsstrategie PLUS sollte immer
sorgfdltig hinterfragt werden: Sie bedeutet
die bei weitem grossten Eingriffe in das Ge-
bdude, das Budget und das Ortsbild, bringt
aber die besten Ergebnisse in Bezug auf den
Energieverbrauch.




Schritt 3 - Umsetzung
Schritt 3.1 - Was mache ich?

Der wichtigste und unverzichtbare Schritt ist
das Aufstellen eines Gesamtkonzeptes, bevor
die erste konkrete Massnahme begonnen
wird. Dabei ist eine sinnvolle Faustregel, mit
dem zu beginnen, was am meisten bringt und
am wenigsten kostet.

In diesem Schritt kann (iber mégliche Etap-
pierungen nachgedacht werden. Vielleicht
kénnen die geplanten Massnahmen (Uber
einen gewissen Zeitraum hinweg verteilt
durchgefithrt werden. Aber auch wéhrend
der Zwischenzeit, in der einzelne Eingriffe be-
reits ausgefiihrt wurden, diirfen diese keine
Schaden an der Substanz herbeifiihren. Etap-
pierungen kénnen gerade in den Ubergangs-

zustdnden zu Schnittstellenproblemen fiih-
ren. Tauscht man beispielsweise die Fenster
aus, ohne die Ddmmung der Fassade und der
Leibung zu berticksichtigen, so kénnen durch
die Kombination der gut geddmmten Fenster
und der (noch) kalten Aussenwand Schimmel
und Feuchteschdden entstehen. Daher mis-
sen bei der Etappierung stets das Gesamtkon-
zept beriicksichtigt und Zwischenschritte mit
Experten abgestimmt werden.

Auch das Problem der Sackgasse sollte hier-
bei beriicksichtigt sein: Inwieweit behindert
eine heute ausgefiihrte Massnahme spétere
Fortschritte? Genaues Uberlegen lohnt sich;
nicht alle Sackgassen sind so offensichtlich
wie der Klassiker, dass ein neuer Putz kurze
Zeit spater aufgestemmt werden muss, um

die Leitungen der neuen Heizung zu verle-
gen. Auch eine neue Heizungsanlage kann
nach einer energetischen Ertlichtigung der
Gebdudehiille plétzlich  lberdimensioniert
sein. Es geht also darum, méglichst voraus-
schauend zu planen, um sich auch fiir die Zu-
kunft keine Moglichkeiten zu verbauen.
Falsche Massnahmen hingegen konnen
Bauschdden verursachen. Diese bedeuten
nicht nur einen Wertverlust des Hauses, son-
dern auch potentielle Beeintrachtigung von
Komfort oder sogar Gesundheit (z.B. durch
Schimmel), Fehlinvestitionen - und nicht zu-
letzt vergeudete personliche Energie, denn
Bauen ist anstrengend.

Die Massnahmenbiindel bilden das Riickgrat
der energetischen Sanierungsstrategie.



Sanierungsstrategie BRONZE

kalt

20 bis 40%

kalt G

warm

20 bis 40%

warm

warm @

20 bis 40%

Ltg
K

OG Oberste Geschossdecke (Kehlbalkendecke/

Leitungen isolieren

Kellerdecke von unten ddmmen inkl. Treppen-
untersichten und Wénden zwischen beheizten

und unbeheizten Bereichen

Estrichboden) ddmmen

Di

Pv Integration Solaranlage priifen
Bandbreite der méglichen Energieeinsparungen

%

Dach (von innen) dimmen
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Sanierungsstrategie SILBER

65 bis 75%

65 bis 75 %

warm

65 bis 75 %

Ai Aussenwand innen ddmmen (zwischen den
Standern) oder zusétzliche Innenddmmung

K Kellerdecke von unten ddmmen inkl. Treppen-
untersichten und Wénden zwischen beheizten
und unbeheizten Bereichen

Ka Kellerdecke gegen aussen ddmmen

Kfb Fussboden gegen Erdreich dimmen

F  Fenster sanieren (Glasersatz, Dichtungen)
oder austauschen

Lii Installation Liiftungsanlage mit integrierter
Warmertickgewinnung

la Kalte Innenwénde (zu unbeheizten Raumen)
ddammen

Da Dach von aussen zwischen den Sparren
ddmmen (dadurch Erhalt Innenschalung)

Pv Integration Solaranlage priifen

OG Oberste Geschossdecke (Kehlbalkendecke/
Estrichboden) ddmmen

% Bandbreite der moglichen Energieeinsparungen
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Sanierungsstrategie PLUS

70 bis 85%

70 bis 85%

70 bis 85%

Aa Aussenwand von aussen (und zwischen den
Stdndern) ddmmen

Ai  Innenwandddmmung von erdberiihrter Mauer

K Kellerdecke von unten dimmen

Ka Kellerdecke von unten, aussen ddmmen

Kfb Erdbertihrten Fussboden ddmmen

OG Oberste Geschossdecke (Kehlbalkendecke/
Estrichboden) dammen

F  Fenster erneuern (Dreischeibenverglasung -
gegebenfalls Nachbau historischer Fenster)

Lii Installation Liiftungsanlage mit integrierter
Warmertickgewinnung

Da+ Dach zwischen den Sparren und zusétzlich von
aussen dammen

Pv Integration Solaranlage priifen

% Bandbreite der moglichen Energieeinsparungen

© ccTP



Schritt 3.2 - Wie mache ich es?

Architektinnen, Architekten und andere Fach-
planende kdnnen fiir die Gesamtsanierung
beauftragt werden. Sie sind dann verantwort-
lich fiir die fachgerechte Planung, Durchfiih-
rung und Koordination der Massnahmen.
Alternativ kénnen sie bei weniger komple-
xen Sanierungen auch beratend eingesetzt
werden. Eigenleistung ist durchaus méglich,
wenn die Grundlagen - ein schliissiges Sanie-
rungskonzept und die notwendigen Abkla-
rungen von Fachleuten - stimmen. Dabei ist
aber unbedingt darauf zu achten, die eige-
nen Fahigkeiten und vor allem die zeitlichen
Ressourcen nicht zu liberschdtzen - das kann
selbst Profis passieren. Das Ziel dieses Schrit-
tes sind eine abgeschlossene Planung der
Massnahmen und deren Genehmigung durch
die Behdrden. Auch wenn eine Etappierung
geplant ist, sollte das endgliltige Ziel bereits
hier feststehen. Im Folgenden werden einzel-
ne Massnahmen, die flir Gebdude in Holzbau
oder mit Holzfassaden in Frage kommen,
nédher beleuchtet. Abschliessend werden ein
Uberblick iiber verschiedene Arten der War-
meversorgung gegeben und die Mdglichkei-
ten zur Integration erneuerbarer Energietra-
ger am Gebdude aufgezeigt.

© CCTP
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Kellerdecke

Besteht eine Holzbalkendecke zum (kalten)
Keller hin, so kann diese durch das Einbringen
von Ddmmung zwischen den Balken warme-
technisch verbessert werden.

Ist die Raumhéhe im Keller gross genug (oder
unwichtig), so kann eine Ddmmschicht unter-

Option 1
Dammung zwischen Balkenlagen;
neue Beplankung der Holzdecke nétig

Holzfaser oder Zellulose ca. 0.04W/mK

Warmbereich

I AN NSRRRRINRNA

Kaltbereich

halb der Kellerdecke angebracht werden. Da
es sich hier technisch um eine Aussenddm-
mung (auf der kalten Seite der Konstruktion)
handelt, ist diese Methode wenig anféllig fiir
Feuchteschdden durch Kondensat. Die Lei-
tungsfiihrung unter der Kellerdecke ist zu be-

Option 2
Ausddmmung der Hohlrdume sowie Ddmmung unter
der Balkendecke; eventuell Kaschierung der Ddammung

ca. 0.04W/mK

2R

Holzfaser oder Zellulose

Warmbereich

T

achten. Eine zusdtzliche Dammung zwischen
den Balken ist auch von unten mdglich. Die
Befestigung kann mittels entsprechender
Dammstoffverbindungsmittel oder mit einer
abgehdngten Decke (Lattenrost, Bekleidung)
erfolgen.

Option 3
Dammung unter Massivdecke;
eventuell Kaschierung der Ddmmung

Holzfaser oder Zellulose

ca. 0.04W/mK

Warmbereich

Kaltbereich

Kaltbereich © CCTP



Kaltbereich

Fassade

Option 1

Aufdoppelung der Fassade mit neuer Aussenddimmung;
Dammung der Hohlrdume in Bestandsfassade;
Ersatz-Schindelfassade nétig

Aussen: Holzfaser- oder Steinwollplatte ca. 0.04 W/mK
Innen: Holzfaser oder Zellulose ca. 0.04W/mK

Warmbereich

© CCTP

Kaltbereich

Option 2
Aussenddmmung der Hohlrdume in Bestandsfassade
von aussen; Ersatz-Schindelfassade nétig

Holzfaser- oder Steinwollplatte

®

Warmbereich

cCcTP

IFI:

Option 1

Hier wird die Fassade aussen mit einer DAmm-
schicht aufgedoppelt, die von einer neuen
Schindelfassade abgedeckt wird. Zuséatzlich
kénnen die Zwischenrdume der Holzstander
in der vorhandenen Wand hohlraumfrei mit
Dammstoff geflillt werden.

Option 2

Muss die Fassadenbekleidung bei ungeddmm-
ten Riegelkonstruktionen ohnehin erneuert wer-
den, lohnt es sich, gleichzeitig die Hohlrdume
in der Wand - die Zwischenrdaume zwischen
den Holzstandern - mit Dammstoffen zu fiillen.



Kaltbereich

Option 3

Ausddmmung der Hohlrdume in Bestandesfassade
von innen

Holzfaser oder Zellulose

©

Warmbereich

C

2
<

Il‘l:

Kaltbereich

Option 4

Ausddmmung der Hohlrdume in Bestandesfassade von
innen; Aufdoppelung der Fassade mit Innendimmung

Aussen: Holzfaser
Innen: Holzfaser- oder Zelluloseplatten ca. 0.04W/mK

© CCTP

Warmbereich

Option 3

Die Hohlrdume innerhalb der Wandkonstruk-
tion kdnnen auch von innen gefillt werden,
indem diese mit DAmmschiittungen z.B. aus-
geblasen werden. Dabei muss eventuell nur ein
Teil der Innenverkleidungen entfernt werden.

Option 4

An der Innenseite der Fassaden kann auch
eine vollstindig neue Ddmmschicht ange-
bracht werden. Dabei miissen die fiir eine
Innenddmmung wichtigen Vorsichtsmassnah-
men beachtet werden (siehe Infobox).



Innenddmmung

An der Innenseite der Aussenwdnde eine
Dammung anzubringen, kann eine gute -
manchmal die einzige - Methode sein, den
Warmedurchgang der Fassaden zu verbes-
sern. Diese Methode ist jedoch nicht ganz
unbedenklich. In Aussenwénden findet eine
Wasserdampfdiffusion vom Warmen ins
Kalte statt. Das ist an sich kein Problem,
solange dieser Dampf nicht in der Wand
kondensiert, das heisst sich in Tropfen-
form niederschldgt. Wird auf der warmen
Seite der Wand eine Ddmmung - eine
Innenddmmung - angebracht, so ist die
friihere innere Wandoberflache viel kélter
als vorher, da sie durch die Ddmmung von
der warmen Innenluft getrennt wird. Die
Temperatur ist hier oft so niedrig, dass
genau an dieser Stelle, zwischen Innen-
ddmmung und Wand, der Wasserdampf
kondensiert: man spricht vom Taupunkt.
Hier in der Konstruktion kann das tropfen-
férmige Wasser langfristig grosse Schaden
verursachen. Besonders gefahrdet sind die
Balkenképfe der Holzbalkendecken, welche
innerhalb der Wande nicht sicht- und nicht
kontrollierbar sind - sind hier Feuchtescha-
den aufgetreten, sind sie sehr schwer und
aufwendig zu beheben. Dieser Tauwasser-

ausfall ist in der Praxis schwer zu vermei-
den, also missen die Innenddmmungen so
materialisiert sein, dass sie das entstehende
tropfenférmige Wasser wieder nach innen
transportieren, wo es verdunsten kann.
Innenddmmungen mit solchen sogenannten
kapillaraktiven Eigenschaften sind sehr zu
empfehlen. Von Innenddmmsystemen, die
auf verklebte Folien (Dampfsperren) zurtick-
greifen, um das Tauwasser aus der Kon-
struktion herauszuhalten, ist dringend ab-
zuraten. In der Praxis ist die versprochene
Dampfdichtigkeit einer solchen Konstruk-
tion kaum je erreichbar. Weiterhin ver-
starken Innenddmmungen das Problem der
Warmebriicken, weshalb auch auf deren
Vermeidung mit grosser Sorgfalt geachtet
werden sollte. Wird z.B. vergessen, die
Fensterleibungen mit Innenddmmung zu
versehen, kann dort erst recht Kondensat
anfallen.

Empfehlungen:

Warmebriicken beachten: Durchstossen
Innenwdnde die Innenddmmung, dann
Flankenddmmung entlang der Innenwande.
Fenstersanierung: Dichtere Fenster
verhindern Luftaustausch - Luftdichtig-
keitskonzept vom Experten und Einbau
Liftungsanlage erwégen.

Flankendimmung
Innenddmmung erfordert zwingend eine Dammung
entlang der flankierenden Bauteile in einer Tiefe von
mindestens 30 cm.

Holzfaser 0.04W/mK
Warmbereich
Kaltbereich © CCTP



Exkurs: Holzfassaden erhalten und sanieren

Einwirkungen, bauliche Konzeption

Holz ist im Aussenbereich den verschiedens-
ten Einwirkungen ausgesetzt. Sonne, Regen
und Temperaturunterschiede beanspruchen
Holzfassaden. UV-Licht fiihrt zur natiirlichen
Zersetzung der Holzoberflache. Dadurch &n-
dert das Holz seine Farbe: Es vergilbt und/
oder wird gebrdunt. Fliessendes Wasser
wdscht diese zersetzten Teile aus, wodurch
die Holzoberflache ausbleicht. Hohe Luft-
feuchtigkeit lasst das Holz quellen und férdert
Algen- und Pilzbefall. Hitze ldsst das Holz
schwinden und kann zu Rissbildungen fiihren.
Die Befeuchtung der Holzoberflache durch
hohe Luftfeuchtigkeit und vor allem durch
Regenwasser schafft Voraussetzungen fiir das
dichte Wachstum dunkelfarbiger Pilze. Dies
bewirkt gewissermassen eine dunkle Pigmen-
tierung des Holzes, die sich mit der erwahn-
ten Brdunung oder Ausbleichung Uberlagert.
Daher werden der Sonne und dem Regen
ausgesetzte Oberflachen mit der Zeit grau bis
schwarzbraun.

Alles, was die Wetterbeanspruchung verrin-
gert und vor allem die Durchfeuchtung der
Fassadenteile via Einschnitt, Fugen, Hirn-
holzanschnitte, Risse, offene Leimfugen usw.

verhindert, verldngert die Lebensdauer der
Fassade enorm. Dies gelingt durch eine ein-
wandfreie Wasserableitung an der Fassade
und von in die Konstruktionsfugen eingedrun-
genem Wasser. Anschliisse miissen so ausge-
flhrt sein, dass ein Austrocknen des Holzes
jederzeit moglich ist.

Die Ausgestaltung der konstruktiven Details
hat eine zentrale Bedeutung fir die Qualitédt
einer Holzfassade. Diese Details miissen sorg-
féltig konstruiert und bei der Ausfiihrung kon-
trolliert werden.

Holzschindelfassaden, Wandaufbau

Eine traditionelle Holzschindelfassade wird
auf eine Holzschalung oder, wenn vorhan-
den, direkt auf eine Blockbauwand genagelt;
Dampfbremsen oder Dampfsperren gibt es
meist nicht. Die Schindeln selbst werden aus
feinjahrigem Vollholz gewonnen. Die héchs-
te Qualitat entsteht, wenn die Schindeln aus
Holzblocken gespalten werden. Zwischen den
spaltrauhen Flachen kann Feuchtigkeit opti-
mal abltften. Zudem werden, im Gegensatz
zum Séagen, die Holzfasern nicht verletzt, so
dass weniger Wasser in das Holz eindringen
kann.

© CCTP



1 Mauerwerksbau 7 Blockbau 1} Holzstanderbau - Holzstdnderbau hinterliiftet

[ Wandaufbau: Wandaufbau: [ Wandaufbau: — Wandaufbau:

[ H - Mauerwerk - Blockbohlen [ - Innenbekleidung | - Innenbekleidung

1 - Déammung 7Z [t - Stinderkonstruktion, - - Stinderkonstruktion,

E - Windpapier E Dammung E Dammung

— diffusionsoffen 1 - Windpapier diffusionsoffen — - Windpapier diffusionsoffen

1} - Schalung horizontal 7Z 1} - Schalung horizontal 1 - Hinterliiftung

18 - Schindeln 7[ [} - Schindeln 1 - Profilbretter
Wandaufbauvarianten im Holzbau © CCTP

Beispiele von Holzfassaden mit verschiedenen Schindelformen, in Blockbauweise oder mit Profilbrettern. © CCTP © Lignum



In der Regel sind Fassaden aus Profilbrettern
(Schalung) mit einem sogenannten Hinterlif-
tungsraum zwischen der Bekleidung und der
dahinterliegenden Schicht ausgebildet. Zuluft-
offnungen an der Unterseite und Abluftoff-
nungen an der Oberseite bewirken einen aus
bauphysikalischen Griinden gewollten standi-
gen Luftstrom im HinterlGftungsraum.
Unbehandelte Holzfassaden (ohne Imprag-
nierung, Grundierung oder andere Anstriche)
verdndern unter Wetterbeanspruchung ihre
Farbe und Oberflachenstruktur. Der natiirli-
che Farbton des Holzes ist bei der Verwen-
dung im Aussenbereich nicht von Dauer. Bei
unbehandelten Holzfassaden ist aber damit zu
rechnen, dass sie zundchst unregelmaéssig fle-
ckig werden, bevor sie einheitlich vergrauen.
Bauteile, die Teile der Wand vor direkter Be-
witterung schiitzen (zum Beispiel Vorddcher,
Fenstersimse) kdnnen zu einem unregelmassi-
gen Erscheinungsbild der Fassade fiihren. Die-
se oberfldchliche Verdnderung beeinflusst je-
doch die Festigkeit des Holzes nicht. Nur eine
dauerhafte Durchfeuchtung des Holzes kann
zur Bildung von Faulnis durch holzzerstérende
Pilze flihren. Eine richtige konstruktive Aus-
fiihrung kann dies verhindern, wodurch eine
hohe Lebensdauer von mehreren Jahrzehnten
erreicht werden kann.

Es lohnt sich daher nicht, angeblich «wetter-
resistente> (und zumeist teure) Holzer den
bewéhrten einheimischen Nadelhodlzern vor-
zuziehen, wenn es um dsthetische Anforde-
rungen geht. Zu diesen Holzarten gehdren
Fichte, Tanne, Larche und Douglasie.

Fur Bekleidungsarten wie Stiilp-, Nut-und-
Kamm- oder einfache Bretterschalungen sollte
die Brettstdrke zwischen 22 und 26 mm liegen
und die Brettbreite 160 mm nicht Gberschrei-
ten. Auf eine gute Qualitdt der Bretter ist zu
achten.

Das Angebot an Oberflachenbehandlungen
fir Profilbretter ist dusserst vielfaltig und fiir
Planer und erst recht fiir den Endverbraucher
nicht leicht zu tiberschauen. Unter Fachleuten
werden Oberflaichenbehandlungen bei Holz-
fassaden in drei Gruppen eingeteilt:

¢ Behandlung nicht filmbildend

e Transparent farbig

e Deckend farbig

Die Unterhaltsintervalle bei den Oberflachen-
behandlungen konnen sehr unterschiedlich
sein. So betrdgt zum Beispiel bei einer hellen,
transparent farbigen Oberfldchenbehandlung
das Unterhaltsintervall, je nach Exposition,
zwei bis finf Jahre. Dagegen ist bei einer

Vorvergrauungslasur beziiglich der Farbge-
bung keine Pflege mehr notig. Als Nachteil
kann dabei eingebracht werden, dass man an
den grauen Farbton gebunden ist. Was sich
bei allen Arten der Oberflichenbehandlung
bewdhrt hat, ist ein wasserabstossender End-
oder Schlussanstrich (Hydrophobierung). Da-
mit kann die Lebensdauer der Farbbehand-
lung erhdht werden.

Generell sollte beachtet werden, dass die Art
der Oberflachenbehandlung mit der Gesamt-
konstruktion abgestimmt ist. Es ist zu emp-
fehlen, eine Expertin oder einen Experten
beizuziehen.



Pflege und Unterhalt

Pflege und Unterhalt einer Holzfassade sollen
rechtzeitig erfolgen, wenn sich Verwitterungs-
erscheinungen und kleinere Beschichtungs-
schdden noch in Grenzen halten und sich da-
rum noch mit geringem Aufwand unterhalten
lassen. Je ldnger man mit Unterhaltsarbeiten
zuwartet, desto grésser sind am Ende der
Zeit- und Kostenaufwand.

Sanierung Schindelfassade

Die Schindelfassade ist ein <Opferbauteil>
bzw. Verschleissteil, welches die wesentlich
schwerer zu reparierende Primarkonstruktion
schiitzt. Weil man beim voélligen Abbrechen
der alten Fussschindeln die Einteilung verliert,
entfernt man nur eine kleine Fliche bei der
Ecke, die dann sofort durch neue Schindeln
ersetzt wird. Erst dann werden die ibrigen
Fussschindeln ersetzt (schraffiert). Jeden Me-
ter eine Vertikalschniirung machen. Hier wird
der Vorteil einer Schindelfassade sichtbar.
Man muss nicht die gesamte Fassade erneu-
ern, es kdnnen auch nur einzelne schadhafte
Holzschindeln ausgetauscht werden.
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Sanierung Holzschalung aus Profilbrettern

* Ersetzen von stark beschéddigten
Profilbrettern

e Nachschrauben von losen Profilbrettern

¢ Verschmutzte Oberflichen: In den meisten

Féllen kann die Beschichtung durch

Abblirsten und/oder Abwaschen mit einer
schwachen Seifenl6sung gereinigt werden.

Die Beschichtung selbst bleibt intakt. Ist
dies der Fall, sind im allgemeinen keine
weiteren Massnahmen nétig. Bei Bedarf
kénnen Folgebeschichtungen erfolgen.

* Intakte Beschichtungen: Intakte, gereinigte
<Alt-Beschichtungen sind je nach Zustand
des Untergrundes mit demselben Beschich-

tungssystem zu ergénzen.

Verwitterte Oberflachen: Die Oberflache
muss von Schmutz und losen Pigmenten
durch Abbirsten und/oder Abwaschen
gereinigt werden. Die Reinigung des
Untergrundes erfolgt zweckmdssig mit
einer schwachen Seifenldsung. Lose
Beschichtungsteile miissen vollstandig
entfernt werden. Vor dem Renovations-
anstrich muss der Holzuntergrund sauber
und trocken sein. Freigelegtes Holz sollte
mit einer Grundierung vorbehandelt
werden, erst dann kann die entsprechende
Beschichtung erfolgen. Zur Auswahl des
geeigneten Produkts kann sich ein Tele-
fonat mit einem Holzbauunternehmer
oder Hobelwerk lohnen.

Wainde zu unbeheizten Raumen

Die Dadmmung von Innenwdnden zwischen
beheizten und unbeheizten Rdumen ist sinn-
voll. So kann beispielsweise an der kalten
Seite einer Wand zwischen Treppenhaus und
beheiztem Wohnraum eine Ddmmschicht an-
gebracht werden - wenn es der Platz zuldsst.
Eine weitere mégliche Methode ist auch hier
das Ausblasen der Hohlrdume einer Holzstén-
derwand mit Dammstoff.



Fenster

Ersatz der Fensterglaser

Der Fensterrahmen bleibt bestehen. Die hol-
zernen Fliigelrahmen werden ausgefrdst, um
eine neue Scheibe mit gilinstigeren Warme-
dammwerten aufnehmen zu kénnen, in der
Regel eine Zweischeibenverglasung.

Option 1

Optimierung schiitzenswerter Fenster durch den
Ersatz der Verglasung; Stock bleibt bestehen; Fliigel
werden entsprechend neuer Verglasung ausgefrast

3-Scheiben-Verglasung 0.7W/m?K (4/8/4/8/4)

Kaltbereich

Warmbereich © CCTP

Komplettaustausch der Fenster

Die alten Fenster kdnnen komplett ersetzt
werden. Dabei ist sogar eine Dreischeiben-
isolierverglasung maoglich.

Option 2

Komplettersatz der bestehenden Fenster;
Dammung der Leibungen zur Vermeidung
von Tauwasserbildung

3-Scheiben-Verglasung 0.7W/m?K (4/8/4/8/4)

Holz-Metall-Rahmen 1.45W/m?K
Kaltbereich
Warmbereich © CCTP

Vorsicht

Diese Massnahmen sollten immer im Zusam-
menhang mit einer Behandlung der Fassade
gedacht werden. Kondensat entsteht an der
kaltesten Oberflache - das ist oft die alte Fen-
sterscheibe, wo das Wasser den Fensterrahmen
sichtbar beschadigt. Bei einem Fenstertausch
ist das Fenster plotzlich besser «geddmmt> als
die Wand, und das kann bedeuten, dass nun
Kondensat an den Wanden anfallt!

Fensterdichtungen

Das nachtrdgliche Einfrdsen und Einlassen
von Dichtungsbédndern in Fenstern kann Zug-
erscheinungen und Wérmeverluste bei alten
Fenstern reduzieren. Bei dieser Massnahme
muss jedoch unbedingt auf das richtige Lif-
tungsverhalten geachtet werden. Der Luftaus-
tausch undichter Fenster wird unterdriickt,
so dass eine «natiirliche Liiftung> nicht mehr
stattfindet.



Dach

-

Option 1

Ausddmmung der Sparren; zusétzliche Ddmmebene
auf den Sparren

Aussen: Holzfaserplatten

Innen: Holzfaserplatten

Kaltbereich

© CCTP

Warmbereich

ca. 0.04W/mK
ca. 0.04W/mK

Option 2
Ausddmmung der Sparren; zusatzliche Ddmmebene
unter den Sparren

ca. 0.04W/mK
ca. 0.04W/mK

Aussen: Holzfaserplatten
Innen: Holzfaserplatten

N

Kaltbereich
Warmbereich

© CCTP

Option 1

Wenn die Dachdeckung ohnehin entfernt wird,
lohnt sich die Dadmmung zwischen und auf den
Sparren. Hierbei ist es auch am einfachsten,
ein wasserdichtes Unterdach als zweite Dich-
tungsebene unter den Ziegeln anzubringen.

Option 2

Unterhalb der Sparren kann eine zusitzliche
Ddmmebene angebracht werden, wenn die
Sparrendicke flr die gewiinschte oder benétigte
Dammstdrke nicht ausreicht und eine Dammung
oberhalb der Sparren nicht gewiinscht wird. Bei
diesen Optionen ist es wichtig, dass die Dicht-
heit von Dacheindeckung und Unterdach ge-
wahrleistet ist: Jede kleine Undichtigkeit wiirde
sonst die Dadmmung durchfeuchten und kdnnte
so unkontrolliert Schdden an der Konstruktion
hervorrufen. Jedoch muss das Unterdach in je-
dem Fall diffusionsoffen sein, um Wasserdampf
aus der Konstruktion diffundieren zu lassen.
Ebenso ist eine Dampfbremse auf der Innenseite
der Ddmmung unverzichtbar, um Kondensat-
bildung zu vermeiden. Zu beachten ist bei bei-
den Optionen, dass sich die Traufe des Daches
optisch stark verdndern kann, wenn durch die
Dammung der Dachaufbau héher wird.



Dacheindeckung

Ziegeldacher sind flr den Einsatz ab einer
Meereshohe von 1000 bis 1200 Meter wenig
geeignet, denn die Gefahr von Frostschdden
steigt stark an. Daher ist auch der Einsatz von
sogenannten <Solarziegeln> in Abhéngigkeit
von der Héhenlage zu entscheiden. Am bes-

Oberste Geschossdecke zum ungeheizten
Dachraum und Kehlbalkendecke

@

Option 1
Ddmmung zwischen Balkenlagen; neue Beplankung
der Holzdecke nétig

Holzfaser oder Zellulose ca. 0.04W/mK
Kaltbereich

Il I R
Warmbereich © CCTP

ten sollte mit dem Dachdecker die Eignung
des Deckungsmaterials besprochen werden.
Ebenfalls lohnend in diesem Falle ist die
Uberlegung, ein Solardach auszufiihren, wel-
ches in die Dachhaut integriert werden kann
(und so sehr viel vertrdglicher flir das Orts-

oc)

Option 2
Dammung auf der Balkendecke; eventuell Kaschierung
der Ddmmung sowie Ausddmmung der Hohlrdume

bild wird) - Glas ist frostunempfindlich. In
einem solchen Fall ist die Beschattung durch
Schnee zu beriicksichtigen. Fir die dadurch
notwendige Ausfiihrung eines Unterdaches
sollte ein Fachplanender beigezogen werden.

oc)

Option 3
Dammung auf der Massivdecke; eventuell Kaschierung
der Ddmmung

Holzfaser oder Mineralfaser druckfest ca. 0.04 W/mK Holzfaser druckfest ca. 0.04W/mK
Holzfaser oder Zellulose ca. 0.04W/mK Mineralfaser druckfest ca. 0.04W/mK
Kaltbereich Kaltbereich

Warmbereich © CCTP Warmbereich © CCTP



Manchmal ist es sinnvoll, nicht die komplette
Dachfliche zu ddmmen, sondern den Spitz-
boden tiber der Kehlbalkendecke oder sogar
den kompletten Estrich unbeheizt zu belas-
sen. Dann kann die Decke zwischen warmem
und kaltem Bereich geddmmt werden.

Zusatzliche Dimmebene iiber der oberen
Geschossdecke

Auf der Geschossdecke zum kalten Dach-
raum wird eine Ddmmung angebracht. Diese
Massnahme ist oft relativ einfach ausfiihrbar.
Auf der warmen Seite der Dammung sollte
eine Dampfbremse das Eindringen von Was-
serdampf unterbinden.

Dammung zwischen der Kehlbalkenlage
Wenn die Méglichkeit besteht, eine Dam-
mung zwischen den bestehenden Deckenbal-
ken einzubringen, so ist auch das eine gute
Méglichkeit zur Verbesserung der Ddmmei-
genschaften. Dabei sind jedoch einige Punkte
zu beachten: so muss der dichte Anschluss
der Dampfbremse gewdhrleistet sein, eine
neue Deckenverkleidung kann notwendig
werden, und der Aufwand fiir Ausbau und
Abtransport der alten Fillungen darf nicht
unterschdtzt werden.

Diese Massnahme kann mit einer zusatzli-
chen Ddmmlage Uber den Balken kombiniert
werden. Oberhalb der Kehlbalkenlage kann
eine zusdtzliche Dammschicht angebracht
werden. Der Luftraum dariiber bleibt dabei
kalt. Auf einen liickenlosen Ubergang der
Dammeschicht zur Ddmmung in der Dach-
schrage ist zu achten, da sonst Warmebri-
cken entstehen. Ebenso miissen die Dampf-
bremsen llickenlos durchgehen.

Auch die Kehlbalkenlage selbst kann zwischen
den Balken geddmmt (Option 1) und zusétz-
lich eine Dammschicht raumseitig angebracht
werden - wenn es die Raumhohe erlaubt und
wenn die bauphysikalischen Gefahren der In-
nenddmmung berticksichtigt sind.




Warmeerzeugung

Umweltrelevanz

Bei einer ganzheitlichen Betrachtung von Investitions-, Energie- und Unterhalts-
kosten hilft der Bedarfsrechner Heizwéarmebedarf unter: www.energysystems.ch

Energietrager

Heiztechnik Vorteile Nachteile Warmwasser
kondensierender Wand- |  geringe CO,-Ausstoss
oder Standheizkessel Investitionskosten Platzbedarf fiir Oltank
Kompaktsolaranlage
. hier sinnvoll
. e geringe .
modulierender, Investitionskosten CO,-Ausstoss Deckungsgrad: 50%

kondensierender Wand-
oder Standheizkessel

kein Platzbedarf
flir Brennstoffe

geringer als mit Ol

Luft-Wasser-Wéarmepumpe

Erdsonde als

fast CO,-neutral
einfacher Betrieb
geringer Platz-
bedarf

hohe Investitionskosten
bei Erdsonden

Gefahr der Larmbelastung
ohne fachgerechte
Planung bei Luft-Wasser-

Wassererwarmung
mit Warmepumpe
Kompaktsolaranlage
hier bedingt sinnvoll

Warmepumpe Warmepumpen

Pe-l-letsfeuerung . COyneutral

Stiickholzfeuerung e Brennstoff Feinstaub Kompaktsolaranlage

Holzschnitzelfeuerung erneuerbar und Platzbedarf fiir Brennstoff | hier sehr sinnvoll
einheimisch

Einzelofen

Solaranlage:
Kollektorfliche 10 % der
beheizten Wohnfldche
Zusatzheizung notwendig

Energie kostenlos
einfacher Betrieb

deckt nur einen Teil der
Heizenergie ab

zweiter Wéarmeerzeuger
notig

Wassererwarmung
mit Solarenergie

Der Anschluss an ein vorhandenes Fernwirmenetz
ist eine gute Alternative zur Einzelversorgung

© CCTP



Ein zentrales Element bei der Sanierung ist
das Konzept zur Warmeerzeugung. Die Wahl
des Energietragers ist jeweils im Einzelfall
sorgfaltig abzuwdégen. Im Idealfall wird bei
der Wéarmeerzeugung die Umgebungswarme
genutzt oder auf erneuerbare Energiequellen
abgestitzt. In Rigi Kaltbad ist die Moglich-
keit der Erdwdrmenutzung aus geologischen
Griinden nicht gegeben. Will man bei der
Warmeerzeugung direkt auf erneuerbare
Energietrager zuriickgreifen, drdngen sich
Holzfeuerungen auf. Die Spanne reicht dabei
von traditionellen Stiickholz-Einzel6fen  bis
zur vollautomatisierten Pellets-Feuerung.

Ausserdem besteht die Méglichkeit, Warme-

© CCTP

pumpen einzusetzen. Diese entziehen der
Umgebungsluft Warme und fiihren sie der
Heizung zu (Luft-Wasser-Warmepumpen).
Trotz winterlichen Minustemperaturen wei-
sen solche Systeme eine deutlich bessere
Gesamteffizienz als elektrische Widerstands-
heizungen auf, auch wenn sie ebenfalls einen
betrdchtlichen Anteil an Strom zur Wéarmeer-
zeugung bendtigen. Idealerweise wird dieser
Strom in PV-Anlagen erzeugt. Wie erneuer-
bare Energie aus der Sonne in das Gebdu-
dekonzept integriert werden kann, wird im
ndchsten Kapitel beschrieben.

So wichtig die richtige Wahl des Warmeer-
zeugungssystems ist: Es sollte nicht vergessen

© Meyer Burger (Switzerland) AG

werden, dass das grosste okologische und
O6konomische Potential beim Reduzieren des
Waérmebedarfs liegt. Dies geschieht zum ei-
nen mit baulichen Massnahmen durch das
Konzept <Hdlle vor Technik>, andererseits mit
gebdudetechnischen Konzepten. So kdnnen
Solarkollektoren den Energiebedarf fiir die
Warmwasseraufbereitung bedeutend redu-
zieren oder eine Liftungsanlage mit Warme-
rlickgewinnung energetische Verluste durch
verldngertes Fenster6ffnen verhindern.

Umfassende Informationen zu Heizsystemen
mit Holzenergie findet man auf der Website

von Holzenergie Schweiz: www.holzenergie.ch




Solarthermische Anlagen (ST)

Der Kollektor wandelt die Sonnenenergie in
Waérme um. Diese wird Uber fliissige Warme-
trager in Rohrleitungen zu einem Warmetau-
scher und Speicher transportiert. Solarther-
mische Anlagen liefern thermische Energie in
Form von Warmwasser. Heute sind Flachkol-
lektoren dblich, die integriert in Fassade oder
Dach installiert werden kénnen. Dachanlagen
konnen auch aufgestdndert auf Steil- oder
Flachddchern errichtet werden. Bei Integrati-
on in die Bauteile werden Deckungsmaterial
oder Fassadenverkleidung eingespart, und
die Anlage bildet mit der Gebdudehiille auch
gestalterisch eine Einheit. Fassadenintegrierte
Anlagen eignen sich aufgrund der Neigung
besonders gut fiir die Heizungsunterstiitzung
(auch von Hochtemperaturheizungen) - die
flachstehende Sonne im Winter wird optimal
genutzt. Der geringere Ertrag im Sommer ist
fiir die Warmwasserbereitung noch immer
ausreichend. Anlagen in Steildichern nutzen
die Energie vor allem in Frihjahr, Sommer
und Friihherbst optimal. Hier ist, je nach Fla-
che, mit einem Uberschuss zu rechnen. Damit

werden kooperative Anlagen mit Nachbarn
oder Grossverbrauchern in der Nachbarschaft
sinnvoll.

Der Energieertrag der thermischen Energie
ist abhdngig vom Konzept und der Sonnen-
einstrahlung, die von der geografischen Lage
und der Positionierung der Anlage abhén-
gig sind. Der Ertrag bewegt sich zwischen
500kWh und 800kWh pro Quadratmeter
und Jahr, kann aber auch weitaus héher sein.

@ Mit dem Solarrechner kann man fiir
beliebige Standorte in der Schweiz
einen guten ersten Eindruck erhalten:
www.energieschweiz.ch

CEHHE

]

Schema einer solarthermischen Anlage (ST) zur

Warmwasserbereitung und Heizungsunterstiitzung.
© ccTP



Photovoltaische Anlagen (PV)
Photovoltaik (PV) ist die direkte Umwand-
lung von Lichtenergie in elektrische Ener-
gie mittels Solarzellen. Der dabei erzeugte
Gleichstrom wird durch einen Wechselrichter
in Wechselstrom umgewandelt.

Mit dem im PV-Modul erzeugten Strom wer-
den die Wdrmepumpe und Haushaltsgerdte
betrieben oder Elektroautos betankt. Uber-
schiisse werden ins Netz oder in einen loka-
len Stromspeicher gespeist.

Heute Ubliche PV-Anlagen kénnen vollfla-
chig in das Dach oder die Fassade integriert
werden. Dachanlagen kénnen auch auf Steil-
ddcher aufgebaut oder auf Flachddchern
aufgestdndert werden. Bei Integration in die
Bauteile werden Deckungsmaterial oder Fas-
sadenverkleidung eingespart, und die Anlage
bildet mit der Gebdudehiille auch gestalte-
risch eine Einheit. Der elektrische Ertrag bei
Fassadenintegration in Siid-Ausrichtung kann
mit ca. 740kWh pro Jahr und kWp angenom-
men werden.

@ «Wp> ist die Bezeichung fiir die elektrische
Spitzenleistung einer PV-Anlage. Sie dient
dem Vergleich von Anlagen unter genormten
Testbedingungen. Das «p> steht dabei fiir
«peak> und adressiert die <Leistungsspitze>.
Es muss aber beachtet werden, dass fiir die
tatsachliche Leistung (Ertrag in kWh) die
Modulausrichtung nach Siiden, die Modul-
neigung, die zeitliche Produktion (h in kWh)
und auch die gewdhlte Technologie eine
Rolle spielen. Daher ist es am besten, in der
Planung eine Fachperson zu Rate zu ziehen.
Der Solarrechner erméglicht auch eine
erste Abschdtzung: www.energieschweiz.ch

\‘/
X%
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Schema einer photovoltaischen Anlage (PV),
diese erzeugt elektrische Energie (Strom).
© CCTP



Hybridkollektor-Anlagen (PVT)

Die Idee zum Hybridkollektor basiert auf der
Kombination zweier eigentlich getrennter
Technologien: die ST-Anlage wird mit der PV-
Anlage kombiniert. Dadurch erzeugt der Kol-
lektor sowohl thermische als auch elektrische
Energie. Der Vorteil des Hybridkollektors ist,
dass durch das Abflihren der Warme durch den
solarthermischen Kollektoranteil die Photo-
voltaikanlage gekiihlt und dadurch der Strom-
ertrag maximiert wird.

Mit der im Hybridkollektor erzeugten elek-
trischen Energie (Strom) werden die Warme-
pumpe und Haushaltsgerdte betrieben, oder
es konnen auch Elektroautos geladen wer-
den. Uberschiisse werden ins Netz oder in
einen lokalen Stromspeicher gespeist.

Die aus dem Hybridkollektor abgeleitete ther-
mische Energie eignet sich besonders fiir eine
Niedertemperaturheizung. Diese kann zum
Beispiel als alternative Warmequelle fiir die
Waérmepumpe dienen, flir die Regenerierung
von Erdsonden, in Kombination mit einem
Eisspeicher und/oder zum Vorerwdrmen bei
einer tiefen Wasser-Quelltemperatur verwen-
det werden.

Heute iibliche PVT-Anlagen kénnen auf Steil-
dacher aufgebaut oder auf Flachdachern auf-
gestdndert werden.

@ Alle Angaben fiir ST-, PV- und PVT-
Anlagen beziehen sich auf eine ideale
Anlage ohne Berticksichtigung von
Beeintrachtigungen des Horizonts oder
eventuellen Verschattungen durch nahe
stehende Bdume oder Dachaufbauten.

-

Schema einer Hybridkollektor-Anlage (PVT), die elek-
trische Energie (Strom) und Warmwasser produziert.

© CCTP



Wie integriere ich erneuerbare Energien in ein Holzhaus?

Dachintegration

Bei einer Dachsanierung, insbesondere bei
Steilddchern, sollte die Machbarkeit einer in-
tegrierten PV-Anlage berlicksichtigt werden.
Standorte in Bergregionen eignen sich durch
zumeist hohe solare Einstrahlungswerte und
ihre Lage (iber der Nebelgrenze besonders. Je
nach Neigung der Module muss im Winter
das Abrutschen des Schnees beriicksichtigt
werden. Es gibt zwei Moglichkeiten, wie eine
PV-Anlage in ein Steildach integriert werden
kann, wobei man sich die Deckung mit einem
normalen>, nicht solaraktiven Deckungs-
material erspart. <Solarziegel> (Tonziegel mit
integrierten Solarzellen) kdénnen aufgrund
der Hohenlage fiir Bergregionen iiber 1000
bis 1200 Meter nicht in Betracht gezogen
werden. Grossfldchige Solarmodule, die der
Grosse des Daches angepasst werden, erlau-
ben, wenn keine weiteren Dacheinbauteile
vorhanden sind, eine vollflichige Bedeckung
mit solaraktivierten Flachen. Damit erspart
man sich die Deckung mit einem orma-
len>, nicht solaraktiven Deckungsmaterial.
Das 200-jdhrige Gebdude rechts oben ist als
schiitzenswert kategorisiert.

© clevergie GmbH
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Dachaufbau

Der Dachaufbau einer PV-Anlage eignet sich
fiir Flachddcher, etwa bei Werkhofen, Garagen,
Unterstdnden fiir Fahrrdder oder dergleichen.
Bei dieser Art des Aufbaues im Flachland sind
die Solarflachen im Ortsraum wenig prasent.
In Hanglagen muss die Gestaltung ebenfalls
mit dem Ortsbild in Einklang gebracht werden.
Der elektrische Ertrag bei einer dachaufgebau-
ten Anlage in Siid-Ausrichtung ergibt pro Jahr
und kWp ca. 1100 kWh. Der elektrische Ertrag
bei Dachintegration in Ost- oder West-Ausrich-
tung ergibt pro Jahr und kWp ca. 870 kWh.

Integration in Balkone

Die Integration in Balkone stellt in gestalte-
rischer und technischer Hinsicht eine grosse
Herausforderung dar. Die Kleinteiligkeit der
Flachen erfordert zumeist Sonderanfertigun-
gen. Unterkonstruktionen miissen auf unter-
schiedlichste Geldnderkonstruktionen oder
Briistungsausbildungen angepasst werden.
Sowohl PV- als auch ST-Module erwdrmen
sich - dies bedeutet Warmeabstrahlung im
Bereich von Terrassen und Balkonen, was den
Aufenthalt im Sommer nicht gerade komfor-
tabler gestaltet. Im Hochsommer sind teilwei-
se Temperaturen zu erwarten, die ein Beriih-
ren verbieten. Im Mehrfamilienhausbereich

oder Neubau ist die Integration in Balkone
einfacher zu I6sen als in der Sanierung. Diese
Nachteile und die relativ hohen Errichtungs-
kosten stehen im Kontrast zu einem eher ge-
ringen Ertrag durch die kleinen Flachen.

Fassadenintegration

Die fassadenintegrierte PV-Anlage ist als vor-
gehédngte und hinterliiftete Fassade zu betrach-
ten. Die Unterkonstruktion ist, wenn méglich,
auf eine feste Wandkonstruktion zu montieren.
Zu beachten sind eine ausreichende Ddmmung
hinter dem Kollektor (bei ST), um im Sommer
Waérmeeintrag in den dahinterliegenden Raum
zu vermeiden. Bei einer PV-Anlage erhoht eine
gute Hinterliftung den Wirkungsgrad des Mo-
duls. Flr eine Optimierung des Ertrages sind
Kollektoren und Module immer im Kontext mit
der Umgebung zu planen. Bei einer Fassaden-
integration in Slid-Ausrichtung kann gerechnet
werden, dass je kWp in etwa 740kWh pro
Jahr Ertrag erwartet werden kénnen.

Bei Fassadensanierungen sollte immer gepriift
werden, ob die Integration von Solaranlagen
(ST, PV oder PVT) méglich ist. Eine Fassaden-
integration stellt zwar zumeist eine Sonder-
|6sung dar, kann jedoch auch ein gestalteri-
sches Element fiir Fassaden sein.

3

PV-Module in St. Moritz. Fassade, Fenster und Module
sind eine gestalterische Einheit und spiegeln den Orts-
raum.

© Meyer Burger (Switzerland) AG

@ Erlduterungen zu kWp> auf S. 40

@ Durch wachsende Bdaume und Biische, Gebaude-
teile oder herumstehende Gegenstande kénnen
die Module verschattet werden. Dies kann
einen erheblichen Minderertrag oder auch die
Zerstorung der Module zur Folge haben.



Schritt 3.3 - Was kommt von wem?

Eine wichtige Frage ist, wann wer in den Pro-
zess einzubeziehen ist. Bei der Analyse und
auch bei der Bedarfsplanung helfen Fach-
planende fiir Bauphysik, Kostenplanung und
Energieberatung. Diese konnen wertvolle
Unterstlitzung beim Energie-Check, der Beur-
teilung der Bausubstanz oder beim Aufstel-
len eines Budgets bieten. Die Auswahl der
Planenden ist wichtig: Es ist natirlich, dass
jeder aus seinem Hintergrund heraus berat.
Ein Holzbau-Hintergrund und entsprechende
Erfahrung sind also essentiell. Altbau- und
holzbauerfahrene Architektinnen und Archi-
tekten konnen die Planungen koordinieren.

Weitere Ansprechstellen sind die Gemeinden,
die in Bezug auf die Genehmigungsfahigkeit
oder allféllige Fordermittel helfen kénnen.
Auch in der Konzeptphase helfen Fachplan-
ende beim Abwdgen der unterschiedlichen
Einflisse auf die geplante Massnahme. Sie
konnen die Angemessenheit der gewlinschten
Eingriffe mit Blick auf die geplante Nutzung
abwégen. Der Einbezug von Kostenplanerin-
nen und Kostenplanern ist in dieser Phase sinn-
voll. So kénnen Offerten von ausfiihrenden
Firmen besser beurteilt werden. Die Beratung

durch Expertinnen und Experten ist hier an der
richtigen Stelle.

Vor der Umsetzung sind mit der Gemeinde
eventuelle Einschrdnkungen wie Zeitfenster
abzusprechen: Manchmal gelten fiir Trans-
porte oder den Bau selbst Einschrankungen
(Tourismus-Saison, Strassensperrungen wegen
Witterung). Die nétigen Bauversicherungen
sollten ebenfalls abgeklart sein.
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NACHBEMERKUNGEN

Zusammenfassung

Dieser kleine <Rote Faden> soll die Komple-
xitdt der Einflisse auf eine gelungene Alt-
bausanierung aufzeigen und die Leserschaft
zugleich ermutigen, sich davon nicht abschre-
cken zu lassen. Bei einem behutsamen und
liberlegten Vorgehen, mit einem fundierten
Gesamtkonzept und der notwendigen Exper-
tise kénnen auch mit relativ geringen Mitteln
grosse Erfolge erzielt werden. Die Ressour-
cen, welche in die Planung gesteckt werden,
machen sich so oftmals deutlich bezahlt.
Schliesslich gilt im Grossen wie im Kleinen,
dass alles miteinander zusammenhéangt. So
wie man nicht das Fenster ersetzen kann,
ohne das ganze Haus anzuschauen, so kann
man das Haus nicht unabhdngig vom Orts-
bild betrachten. Verdndert man das eine, an-
dert sich auch das andere. Mit dieser Erkennt-
nis im Kopf kann jede Sanierung zu einer
nachhaltigen Bereicherung des Ortes werden.
Viele gelungene Sanierungen in der Schweiz
und anderswo zeigen, dass der investierte
Aufwand in vielerlei Hinsicht belohnt werden
kann.

@ Hilfreiche Links und weitere Informationen
Die Kantone bieten teilweise telefonische
oder personliche Energieberatung an.
Informationen Uber das Beratungsangebot,
aktuelle Férdermassnahmen und auch
weiterfiihrende Informationen sind auf den
entsprechenden Webseiten zu finden.



Informationen im Web zum Thema:
Energie und Baudenkmal

Denkmal und Energie

Historische Bausubstanz und zeitgemasser
Energieverbrauch im Einklang
www.bak.admin.ch

IG Altbau

Zusammenschluss von Spezialisten, die Er-
fahrung im Sanieren, Erneuern und Umbauen
haben. Website des Vereins mit Beratungs-
angebot, Vermittlung von Spezialisten und
Publikationen zum Thema

www.igaltbau.ch

Energie und Baudenkmal | - Gebaudehiille
Vorschldge fir den qualitdtsvollen und
besonnenen Umgang mit der energetischen
Sanierung der Gebdudehitille, herausgegeben
von der Kantonalen Denkmalpflege Bern
und der Kantonalen Denkmalpflege Ziirich
www.are.zh.ch

Energie und Baudenkmal Il -

Fenster und Tiiren

Vorschlage fiir den qualitdtsvollen und beson-
nenen Umgang mit historischen Fenstern
und Tiren in der Energiedebatte, herausgege-
ben von der Kantonalen Denkmalpflege Bern
und der Kantonalen Denkmalpflege Zirich
www.are.zh.ch

Energie und Baudenkmal Ill - Haustechnik
Vorschldge flir den qualitatsvollen und
besonnenen Umgang mit haustechnischen
Massnahmen in der Gebdudesanierung,
herausgegeben von der Kantonalen
Denkmalpflege Bern und der Kantonalen
Denkmalpflege Ziirich

www.are.zh.ch

Energie und Baudenkmal IV - Solarenergie
Vorschlédge fiir die qualitdtsvolle Integration
von Sonnenenergie bei Baudenkmalern,
herausgegeben von der Kantonalen
Denkmalpflege Bern und der Kantonalen
Denkmalpflege Ziirich

www.are.zh.ch



Informationen im Web zu Thema:
Sanierung

GEAK Gebaudeenergieausweis der Kantone
Informationen zum Geb&dudeenergieausweis
und den Beratungsmaoglichkeiten
www.geak.ch

Energiegerecht sanieren -

Ratgeber fiir Bauherrschaften

Umfassendes Grundwissen zu energetischen
Sanierungen, erneuerbaren Energien im
Gebdudebereich sowie zu Finanzierungs-
fragen und Férdermoglichkeiten
www.bfe.admin.ch

Gebaude erneuern - Energieverbrauch halbieren
Wie mit gezielten Massnahmen der
Energieverbrauch im Einfamilienhaus auf

die Halfte reduziert wird

www.bfe.admin.ch

Mehrfamilienhaduser energetisch
richtig erneuern

Empfehlungen zur strategischen
Gebdudeerneuerung
www.bfe.admin.ch

Informationen im Web zum Thema:
Erneuerbare Energie und Heizen

Heizen mit Kopfchen
Jedes 6. Jahr gratis heizen
www.bfe.admin.ch

Richtlinie Solaranlagen Kanton Luzern
Photovoltaische/Solarthermische Anlagen:
Grundlagen - Der Weg zur Solaranlage -
Gestaltungskriterien

https://solar.lu.ch

Holzenergie: Leitfaden fiir Investoren
Broschiire mit Tipps und Beispielen
fiir Holzheizzentralen

in grosseren Gebdudebestdnden
www.holzenergie.ch

Sonne und Holz fiir Warmwasser und
Heizung

Zwei Energietréger, die sich optimal ergdnzen
www.swissolar.ch

Wirme aus Holz

Wabhl der richtigen Wohnraumheizung im
Minergie-Haus - Komfortabel, 6kologisch,
wirtschaftlich

www.holzenergie.ch

Solarenergie in der Schweiz:

attraktiver denn je?

Informationen von Energie Schweiz iiber
Potential, Geschaftsmodelle, Technologie &
Asthetik

www.energieschweiz.ch

Strom selber produzieren

Informationen zum Anschluss von Photovol-
taikanlagen im Netzgebiet des Elektrizitats-
werkes Schwyz

www.ews.ch

Eisspeicher-Warmepumpen-Anlage mit
Sonnenkollektoren

Informationen zu Wirtschaftlichkeit, Umwelt-
belastung und Marktpositionierung
www.bfe.admin.ch
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